
RGPD na Prática

Competências Empresariais - Legal & Compliance

Live Training ( também disponível em presencial )

Localidade:
Data: 12 Oct 2026
Preço: 630 € ( Os valores apresentados não incluem IVA. Oferta de IVA a particulares e estudantes. )
Horário: Tarde das 14h00 - 17h30
Nível:
Duração: 14h

Sobre o curso

O cumprimento do Regulamento Geral sobre a Proteção de Dados (RGPD) exige muito mais do que conhecer os
princípios legais — requer a capacidade de aplicar esse conhecimento em situações concretas do dia a dia
organizacional. A crescente exigência de responsabilização, transparência e documentação obriga as equipas a
dominarem processos técnicos e operacionais como o registo de atividades, a avaliação de impacto, a gestão de
contratos e o exercício dos direitos dos titulares.

Este curso foi concebido para profissionais que já possuem conhecimento base sobre o RGPD e que pretendem
reforçar a sua capacidade de execução prática, através de workshops orientados para a ação. Ao longo
da formação, os participantes vão aplicar os conceitos fundamentais do RGPD em cenários reais, fortalecendo a
sua autonomia na implementação e monitorização da conformidade dentro da organização.

Destinatários

Encarregados de Proteção de Dados
Equipas de Privacidade
Team Leaders

Objetivos

No final da formação, os participantes deverão ser capazes de:

Aplicar na prática os conceitos fundamentais do RGPD, com foco na documentação, gestão de risco
e direitos dos titulares de dados;
Elaborar e manter atualizados os registos de atividades de tratamento, cumprindo a obrigação de
responsabilização e demonstrando conformidade;



Conduzir Avaliações de Impacto sobre a Proteção de Dados (DPIA), identificando riscos, medidas
mitigadoras e requisitos legais associados;
Definir cláusulas contratuais adequadas em relações com responsáveis pelo tratamento e
subcontratantes, assegurando obrigações claras e eficazes de proteção de dados;
Responder de forma eficaz aos pedidos de exercício de direitos por parte dos titulares,
garantindo prazos, procedimentos e comunicação adequados;
Aumentar a capacidade de análise crítica e tomada de decisão em situações práticas de
privacidade, contribuindo para a maturidade e fiabilidade da função de proteção de dados na
organização.

Condições

Mensalidades (apenas para particulares): Taxa de inscrição de 10% + pagamento do valor restante até 12
prestações, através do parceiro Cofidis Pay. (Sujeito a aprovação, consulta-nos para mais informações).

Programa

Introdução a conceitos fundamentais de proteção de Dados
Workshop Registo de actividades de Tratamento
Workshop Avaliação de Impacto sobre a proteção de Dados
Workshop Definição de requisitos contratuais nas relações com Responsáveis pelo Tratamento e
Subcontratantes
Workshop resposta a Exercício de Direitos de Titulares dos Dados


